
 

滝 内 歯 科 医 院 

医 院 だ よ り 

みなさん、寒さが本格的になってきました。体調など崩されてないでしょうか。今

月は閏年で 2 月 29 日がある年ですね。29 日がバースデーな方々おめでとうござい

ます！盛大にお祝いしたくなるのは私だけでしょうか？ 

そもそも閏年というのは。実は太陽の周りを地球が 1周するのは 365 日ではなく、

365.24190 日なのです。太陽暦では 1 年を 365 日としてるので、4 年で誤差が約 1

日弱生じます。そこで、4年に 1 度 1 年を 366 日にして、誤差を修正してるという

わけです。その 366 日ある年のことを閏年というわけです。 

宇宙のリズムにそった法則ってわけですね。 
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